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编编编编 写写写写 说说说说 明明明明

实验实践教学是服装工艺学课程的一个重要组成部分，占有重要的地位，是确保教

学质量的一个重要环节。本实验指导书以实验、调查、实践操作等作为实验教学的主要

方式。通过实验实践，使学生基本上掌握服装缝制工艺，能熟练操作，懂得服装工艺流

程。以培养学生的创新精神和实践能力为重点，为进一步学习服装专业打下坚实基础。

编写人员：王姝画
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前前前前 言言言言

本实验指导书按实验教学大纲的要求编写，共十个实验项目，实验内容包括实验准

备、实验过程、实验后要求。通过实验实践学习，使学生基本上掌握服装缝制工艺，培

养学生的创新精神和实践能力为实验目的。
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实验一实验一实验一实验一 女裙制作工艺女裙制作工艺女裙制作工艺女裙制作工艺

（（（（8888 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握裙子缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为重点，通过实践

训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．准备工作：

⑴打线钉：裙片的省缝、下摆及后开衩部位打线钉。

⑵粘衬：后开口及开衩部位粘无纺衬。腰头按净板粘树脂衬。

⑶锁边：将粘好衬的裙片用包缝机锁边。

2．省缝的缝法

机缝前、后裙片的省道。里子的省道缝按褶的形式来处理。

3．合后中缝

自开口点向下缝合两个后裙片，缝至开衩转弯距边缘 1cm 的位置。里子自后开口止

点向下缝至开衩的起点。

4．烫省缝、归拔裙片

（1）将裙片上的省缝向中心方向烫倒，至省尖位置时，用手向上推着省尖熨烫，

以免这个部位的纱向变形。裙片的侧缝要归拢，使侧缝尽量形成直线。

（2）后开衩的熨烫。

（3）开口处右后片缝份扣烫 1.5cm 宽，左后片缝份扣烫 1.2cm 宽。

5．绱拉链

将拉链与左后片开口的地方缝在一起。在裙片的正面用手针将右后片开口的地方与

拉链寨在一起，然后机缝 1.2cm 明线并缉缝结子三道线，三道线重叠在一起。

6．缝合侧缝、劈缝、下摆包缝。

7．缉开衩贴边、扣烫底边

8．缝合里子
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先把前、后片里子的侧缝按 1.5cm 缝份缝合在一起，然后用包缝机锁边，线迹的正

面在前片里子上。下一步将里子的侧缝向后片烫倒，同时留出 0.3cm 的掩皮。接下来用

卷边缝的方法缉底边。

9．裙身与里子连结

裙身的反面与里子的反面相对，在开口处用手针把里子 在拉链上，然后再用手

针沿边缘绞好，绞完之后把寨线拆掉。腰口一圈用机缝把面与里连结在一起。

10．做里子后开衩

将里子左片的开衩缝份向里折，用手针寨缝，然后在绞缝。右片里子在开衩转弯处

打一个剪口，把开衩的缝份向里折，用手针寨缝，然后再绞缝。

11．做腰头

（1）将腰头与腰头衬搭接缝在一起。

（2）将腰头衬粘在腰头的反面烫好。

（3）将腰头正面 朝里，两端距离腰衬 0.15cm 缉住。

（4）将腰头正面翻出来，烫平。

12．绱腰头

将腰头的正面与裙身的正面相对，右后裙片与腰头对齐，把腰头缉在裙身上，腰头

上留出的底襟放在左后裙片，然后将腰头翻好，在正面的腰口缝里缉缝一道线。

13．拉线襻、钉挂钩：在侧缝上，将裙面与里子用线襻连接，在腰头大襻钉裙钩，

在底襟钉裙襻。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

按规格制作女式衬衫。

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作女裙。
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实验二实验二实验二实验二 女裤制作工艺女裤制作工艺女裤制作工艺女裤制作工艺

（（（（12121212 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握女裤缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为重点，通过实践

训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．粘衬

在腰头及前片侧缝袋口处粘无纺衬。

2．归拔

其目的是使前、后裤片内、外侧缝成直形，缝合后平服；同时做出臀部的胖势和横

裆处的凹势，使裤子更加符合人的体型。

3．敷裤绸用白攥线将裤绸与前裤片固定。

4．包缝前、后裤片的裆缝及侧缝部位用顺色线包缝。

5．合后片省道 按标记位置车缝后片省道，在烫枕上将省道向后裆缝方向烫倒。

6．烫前片裤中线 将前片裤中线烫出来，注意正面要垫好水布，以免烫出极光。

7．做侧缝袋，

(1)做袋布：女西裤袋布分左、右两只，垫袋布两片，里襟一片是钉纽扣用的。

右袋布的做法：

①将垫袋布与右袋布正面相对缝合，缝份为 0.5cmo

②翻转垫袋布，使垫袋布与右袋布反面相对，垫袋面略吐出，沿边车缝明线。

③将垫袋布另一边与右袋布缝合固定。

④将右袋布对折，用来去缝车缝袋布底。

左袋布的做法：

①将垫袋布与左袋布反面相对车缝固定。

②将左袋面对折，用来去缝车缝袋布底。
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(2)缝合侧缝(左右相同)：前、后裤片正面相对，按 1cm 缝份车缝外侧缝。车缝时

注意上、下两层要保持平直，可以稍推送上层，稍拉下层，以避免产生上、下层长短差

异。缝至袋口处打倒针。

(3)做左袋。

①将左袋布与左前片袋口线对齐，沿边缝合。

②按 lcm 缝份将左前片袋口部位折净，沿袋口边车缝双明线，两线间距为 0.8cm。

③将垫袋布与左后片缝合，缝线接近侧缝处，注意不要将袋布一起缝住。

④将垫袋布翻转，分缝烫平。

⑤将袋布摆平服，沿边车缝固定在左后片缝份处。

⑥后片稍归拢，前片盖住侧缝线 0.1cm，在袋口处打倒针封袋口；然后将前片两裥

向侧缝折倒，并将前片折裥部位整平，与袋布车缝固定。

(4)做右袋。

①将右袋布与右前片袋口线对齐，沿边缝合。

②按 lcm 缝份将右前片袋口部位折净，沿袋口边车缝双明线，两线间距 0.8cm。

③将里襟与后裤片正面相对缝合，缝线接近侧缝。

④将里襟缝份分缝烫平，并将里襟另一边折转对齐后片缝边。

⑤从正面沿侧缝边将下层里襟车缝固定。

⑥将前片与袋布在上袋口处打倒针封住，注意前片袋口盖住袋垫 0.1cm；将前片、

袋布及里襟在下袋口处打倒针封住；最后将前片两裥向侧缝折倒，整平，并与袋布缝合

固定。

8．合下档缝(左右相同)

将前、后片下裆缝对齐，沿 lcm 缝份车缝，注意两层车缝要平直，不能出现长短差

异，然后将下裆缝分缝、烫平。

9．缝合裆缝

将左裤管套入右裤管内，左右两条裆缝对准，然后从前向后或从下裆缝开始向两边

缝合，注意缝至后裆缝处要将腰围校正到准确尺寸；然后再缝一遍，重合在第一条裆缝

缝线上，防止穿着时开线，分烫裆缝。

10．钉串带拌

（1）做串带袢：做 5 根串带袢，串带袢长 7cm，宽 lcm。

（2）钉串带袢：前串带对准前片第一折裥，后串带对准后裆缝，中间袢在前、后
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串带之间。将串带袢与裤片正面相对，距腰口 0.6cm 处摆正，按 0.3cm 缝份缝合固

定；距第一缝线 2cm 处再缝一道固定线。

11．做腰头

将腰头一侧按 1cm 缝份扣净，烫平；然后沿中间对折，两端按 1cm 缝份扣净，最

后将扣好的腰头翻转、烫平。

12．绱腰头

将腰头与裤子里面相对，两端与裤片及里襟对齐，按 1cm 缝份缝合一周；翻转腰

头，使已扣净的腰头一侧盖住绱腰缝线，沿边车缝边明线。

13．固定串带

将串带翻上来，上端按 0.3cm 缝份扣净，摆正，距腰口 lcm，然后沿串带上端车缝

边明线固定，注意要打倒针缝牢固。

14．缝裤口

(1)裤口一周用顺色线包缝。

(2)按裤长尺寸扣烫好裤口折边，用三角针矫缝。

15．锁、钉

在腰头前端中间距边 1.5cm 处锁扣眼，里襟一侧腰头对应位置钉扣。在距右侧袋

口 1.5cm 的垫袋布上锁两个纵向扣眼，里襟一侧对应位置钉扣。

16．整烫

(1)反面整烫：将前、后裆缝、侧缝、下裆缝分别熨烫平整。

(2)正面整烫：整烫正面时，要垫有烫布，以免出现极光现象。

①烫前裤中线：先将上部的褶裥、袋口等烫好，然后将一只裤腿摊平，下裆缝与侧

缝对准，烫平前裤中线。

②烫后裤中线：后裤中线上部烫至臀围线处，在横裆线稍下处需要归拢，横裆线以

上部位按箭头方向逐段拉拔和烫出臀围胖势。最后将裤线全部烫平。

③烫平腰头。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作女裤。
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实验三实验三实验三实验三 男裤制作工艺男裤制作工艺男裤制作工艺男裤制作工艺

（（（（16161616 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握男裤缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为重点，通过实践

训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．打线钉及归拔

(1)打线钉：按照打线钉的部位进行打线钉。

(2)归拔：线钉完成后，请按照要求进行归拔。

2．敷裤绸

先将裤底绸用白扎线固定在后片裆位处，然后，用手针将折叠的直线部位与裤片

矫牢。

(1)缝合后片省道，在熨烫馒头上将省道向侧缝的方向烫倒。

(2)在袋口处贴有纺衬或无纺衬。

(3)在布料正面画口袋位置。

(4)嵌线布背面贴衬后，将袋布垫在裤片下面，袋布绱线要超过腰线 0.5cm。将嵌线

布面和裤片正面相对，嵌线边中间缝对准袋口，袋布要参照袋口线，使其居中，然后距

袋口线 0.5cm 处，各缉一条和袋口等长的线，两端要倒回车固缝。

(5)沿袋口线剪开口，袋口两端剪成三角。

(6)将嵌线布翻向裤片的反面，并将剪开的缝份分烫。

(7)掀起裤片，车缝固定下嵌线缝头及三角。

(8)将垫袋布放在袋布的相应部位上，然后用固边缝的方法车缝。

(9)将裤片卷折，缝袋布两侧。先缝反面，缝份为 0..3cm。

(10)将兜布翻向正面，将裤片掀起，车缝上嵌线，同时固定袋布和上嵌线。

(11)剪掉袋布超出腰口的多余部分，嵌线要求上下左右的宽度一致，四角方正。

5．前片缝制
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将裤片中线先烫出来，注意布料正面要垫水布。做侧插袋。

(1)袋口贴嵌条衬，防止斜丝被拉开，嵌条宽 1cm。

(2)口袋布缝垫袋布，注意左右两边对称，距侧缝 1cm 不缝死。

(3)将袋布斜口一侧对准袋口线，扣烫前片袋口折边，袋口缉缝双明线，第一条明

线距袋口 0.1cm，第二条距袋口 0.7cm。

(4)将袋布折向反面，先缉缝下口 0.8cm 缝份，距袋口 2cm 处不缝。

(5)将袋布翻过来，再在正面缉缝 0.7cm 的明线。

(6)车缝前腰褶裥 2cm 长并烫倒，正面倒向侧缝线，上面固定插袋对位。下面固定

对位时，将袋布和垫袋布分开，使袋布不被缝死。最后将袋布余下的 2cm 长的折边单缝

一下。

6．缝合侧缝

(1)侧缝缝合时将前裤片侧袋袋布掀开，使之不被缝合，并将袋布侧缝扣 0.5cm

(2)侧缝分缝后，铺好袋布，袋口封结。

(3)前后片侧缝正面完成图。

7．上前片裤绸

将裤绸表面与裤片里面侧缝处相对，裤绸和后侧缝搭接缝合，裤绸折向前片，在侧

缝缝头上边沿 0.2cm 用星点缝固定，按照前片位置，扣烫裤绸褶裥，并用白扎线绷缝，

裤绸的前片下裆缝与面料包缝。

8．车缝下档缝

(1)缝合下裆缝，分缝熨烫。

(2)烫后裤中缝，面料正面要垫水布。用 2cm 宽 45°斜纱绸包滚后裆缝份边缘和前

裆缝份边缘。

9．腰头的面、里制作

(1)将贴好衬的腰面和市面出售的防滑腰里正面相对缝合，腰里缝头 0.5cm，腰面缝

头 lcm。

(2)将腰面翻向正面，腰里折死并压 0.1cm 的明线在腰里上，腰面折线应比腰里多

出 0.3cm，烫死。

(3)此时，腰面宽度为 4.5cm。

(4)将裤袢正面相对，车缝裤袢宽度。

(5)、(6)分缝烫好后翻到正面，并缉 0.1cm 明线，缝份放在中间。
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10．上腰头，缉缝裆部

(1)先在裤片上定好裤袢的位置，前裤袢对准第一个裤褶，后中线袢对准后裆斜线

向侧 3cm，中间的袢在两个袢之间的中点位置。

(2)将腰面正面与裤片正面相对缝合，距前片门襟、底襟 7cm 处不缝，裤袢同时被

依次缝合。

(3)从后中线腰里开始缝合裆线，双线缝合，到前小裆封结点上 2cm 处止，并分缝

熨烫。

11．门襟、底襟工拉链

(1)底襟贴衬，同底襟里子正面相对缝合。

(2)将底襟翻过来，并烫平再缉缝 0.1cm 明线。

(3)扣烫底襟里子前口，并烫出前端宝剑头。底襟里子多烫出 0.1cm。

(4)用熨斗将底襟里子下部位稍烫弯曲。

(5)门襟贴衬。

(6)将拉链正面与门襟正面相对，拉链边缘与门襟前口留 0.5cm，另一边车缝双道

线。

(7)门襟与左前片正面相对，车缝门襟线 lcm。

(8)翻向正面，在反面扣烫翻折线，缉 0.1cm 明线。

12．缝底襟、卡丁裤拌、碑丁裤钩

(1)将右前片底襟缝头向里扣倒 lcm，与底襟夹住拉链边，压缝 0.1cm 的明线。

(2)将底襟折向右前片，车缝门襟明线。

(3)将底襟宝剑头与裆位缝头车缝固定。

(4)将前片门襟、底襟处腰头余下的 7cm 缝合。

(5)先车缝腰头止口明线 0.1cm，在腰头夹着裤袢下 2cm 处封结一段裤袢。

(6)将腰里掀起，距腰里止口 0.5cm 处封结裤袢上线。

(7)掀起腰里，将裤钩袢钉好，裤钩袢对准拉链，然后将腰头多余的量翻折到背后，

卷成光边，用手针缲好。

(8)裤钩对准门襟止口，将腰头长出的部分向腰里卷边，用手针缲好。

13．缝裤脚

(1)裤脚垫布的形状。
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(2)将裤脚垫布与裤中线对齐，垫放在脚口折边上，比脚口折边长出 0.1cm，并车缝

0．2cm 的明线。

(3)扣烫好裤脚边，用三角针缲缝。

(4)正面的形状。

14．手缲腰头里

将 4cm 宽腰里掀开，用三角针将 2.5cm 宽的对折腰里与腰头缝边固定。

15．整烫。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作男裤。
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实验四实验四实验四实验四 女式衬衫制作工艺女式衬衫制作工艺女式衬衫制作工艺女式衬衫制作工艺

（（（（8888 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握女式衬衫的缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为

重点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．准备工作

(1)画省位、打线钉：前片腋下省和后背的肩省用划粉画出，或者打线钉。

(2)粘衬：前片的挂面和领底分别粘适宜做衬衫用的丝绸衬。

2．省道的处理

缉腋下省和后肩省，腋下省向上烫倒，后肩省向后中心烫倒。

3．合侧缝、合肩缝缝

合侧缝和肩缝，然后将前片朝上用包缝机锁边。

4．缉领嘴、缝合挂面的下摆部位 。

5．收底边

6．做领子

(1)在领底的反面画领子的净线，放在领面的上层，修剪领子，使领底小于

领面 0.2cm。沿净线缉领子，同时将 0.2cm 吃进去。 ，

(2)修剪缝份，剩余 0.3—0.5cm，沿缉缝线迹扣烫缝份。

(3)翻出领子的正面，熨烫平整。

7．绱领子

从左前，身开始，将领子夹在挂面与前身之间，留出领嘴，将挂面、领

面、领底、前衣身四层缉在一起，起始时打倒针，缉至距挂面的边缘 lcm 时，

打一个剪口，掀开领面，继续把领底和衣身缉在一起，直至右前身，右侧与左

侧完全对称。将领面的缝份折进去，沿领口绱好。
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8. 做袖子

(1)缝合袖缝，袖前侧朝上用包缝机锁边，缝份向后烫倒。

(2)袖口向上卷折，缉明线。

(3)将缝纫机的针距调到最大一档，距离袖山边缘 0.3cm 缉线。起始和结尾

都要留一段缝纫线，抽出袖山吃量。

(4)将抽出的袖山吃量在铁凳上熨烫均匀。

9．绱袖子

袖山顶点对准肩缝，袖子与袖窿正面相对，缝合一周。

10．绱袖窿条

将袖窿条覆 盖在袖窿线上，沿绱袖缉线绱袖窿条，将袖窿条包向衣身，

扣净，同做滚条的方法，缉好边缘。

11．锁扣眼、钉扣 按照裁剪图中的扣眼位置，在右前身锁扣眼，在左前

身钉扣子。

12．整烫 将制作完毕的女衬衫检查一遍，清剪线头，熨烫平整。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作女式衬衫。
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实验五实验五实验五实验五 男式衬衫制作工艺男式衬衫制作工艺男式衬衫制作工艺男式衬衫制作工艺

（（（（12121212 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握男式衬衫的缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为

重点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．扣烫袋布与右前片贴边，并在贴边的边缘缉 0.1cm 明线。

2．缝制前片

在左侧门襟的反面按净样粘一层无纺衬，然后与左前片缉在一起。把门襟

翻向正面烫好，两边各缉 0.1cm 明线。再将扣烫好的贴袋缉在相应的位置，袋

口要封牢固。

3．合过肩

把后片夹在两层过肩之间，三层缝合在一起。然后将过肩的外层正面朝

上，缉 0.15cm 明线。

4．合肩缝

把前片夹在两层过肩之间，三层缝合在一起。另一侧方法相同，但因为是

掏着缝合，难度稍大。之后缉 0.15cm 明线。

5．做领子

(1)翻出领外层的反面按领子净样粘树脂衬，两领头再粘一层加强衬。

(2)缉领子：翻领外层的反面朝上，翻领下层的反面朝下，下层比外层少

0.1—0.2cm，两层缉在一起时，将上层多出的量吃进，线迹距离衬边 0.lcm。

修剪缝份，剩余 0.3—0.5cm。领尖部位更少一点。

(3)烫缝份。

(4)翻出领面，熨烫，不能倒吐。缉明线 0.4cm。

(5)领座的反面按领子净样粘树脂衬。

(6)扣烫领座下口，缉明线 0.6cm。

(7)缝合翻领与领座。把翻领夹在两层领座之间，三层缝合在一起。

(8)在翻领与领座的接缝处缉 0.15cm 的明线。
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6．绱领子

(1)将粘有树脂衬的领座的下口与领口缝合在一起。

(2)将未粘衬的领座下口的缝份折进，缉 0.15cm 的明线至领嘴。

7．做袖开衩

(1)将位于袖子后侧的袖衩开口剪开。

(2)扣烫袖衩条。

(3)将袖衩直条缉在开口的一侧。

(4)将带有宝剑头的袖衩条缉在开口的另一侧。

(5)将整个袖衩部位摆平，缉宝剑头处的明线。 ·

8．缉袖褶

袖口有两个活褶，正面效果见标准规定。

9．绱袖子

袖片放在上层、衣片放在下层，缝合袖窿，然后用包缝机锁边。锁边之后

正面朝上缉 0.5cm 明线。

10．合侧缝及袖缝

前片放在上层、后片放在下层，缝合侧缝及袖缝，然后用包缝机锁边。

11．收底边

沿衣长净线卷折贴边，缉明线。

12. 锁扣眼、专丁钮扣

按照裁剪图中的扣眼位置，在左前身领子上锁一个横向扣眼，门襟上锁五

个竖向扣眼，右前身的相应位置钉扣子。

13．整烫

将制作完毕的男衬衫检查一遍，清剪线头，熨烫平整。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作男式衬衫。
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实验六实验六实验六实验六 西服领衬衫制作工艺西服领衬衫制作工艺西服领衬衫制作工艺西服领衬衫制作工艺

（（（（16161616 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握西服领衬衫的缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力

为重点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．扣烫袋布与右前片贴边，并在贴边的边缘缉 0.1cm 明线。

2．缝制前片

在左侧门襟的反面按净样粘一层无纺衬，然后与左前片缉在一起。把门襟

翻向正面烫好，两边各缉 0.1cm 明线。再将扣烫好的贴袋缉在相应的位置，袋

口要封牢固。

3．合过肩

把后片夹在两层过肩之间，三层缝合在一起。然后将过肩的外层正面朝

上，缉 0.15cm 明线。

4．合肩缝

把前片夹在两层过肩之间，三层缝合在一起。另一侧方法相同，但因为是

掏着缝合，难度稍大。之后缉 0.15cm 明线。

5.领子缝制

(1)接领底：将两片领底对齐，沿后中心线缝合，分缝烫平。

(2)划领净线：按领子净样板在领底上划净线，同时将翻折线和各对位点也

划清楚。

(3)将领底、领面正面相对，沿净线车缝领外口一周。

(4)剔领外口缝份，领面留 0.6—0.7cm，领底留 0.3～0.4cm，翻烫平整。

(5)领外口在领底一侧倒缝缉 0.1cm 明线固定。

(6)烫领子翻折线，按领底修剪领面下口缝份。

6. 绱领子

(1)对准对位点，分别将领面与挂面、里子，领底与大身衣片在领窝处进行

缝合。
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(2)两层领窝线分别分缝，大身里子处倒缝、烫平，必要处打剪口。

(3)用手针或机器将两层领窝处的缝份缝合固定。

(4)熨烫平整。

7．做袖开衩

(1)将位于袖子后侧的袖衩开口剪开。

(2)扣烫袖衩条。

(3)将袖衩直条缉在开口的一侧。

(4)将带有宝剑头的袖衩条缉在开口的另一侧。

(5)将整个袖衩部位摆平，缉宝剑头处的明线。

8．缉袖褶

袖口有两个活褶，正面效果见标准规定。

9．绱袖子

袖片放在上层、衣片放在下层，缝合袖窿，然后用包缝机锁边。锁边之后

正面朝上缉 0.5cm 明线。

10．合侧缝及袖缝

前片放在上层、后片放在下层，缝合侧缝及袖缝，然后用包缝机锁边。

11．收底边

沿衣长净线卷折贴边，缉明线。

12. 锁扣眼、专丁钮扣

按照裁剪图中的扣眼位置，在左前身领子上锁一个横向扣眼，门襟上锁五

个竖向扣眼，右前身的相应位置钉扣子。

13．整烫

将制作完毕的男衬衫检查一遍，清剪线头，熨烫平整。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作西服领衬衫。
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实验七实验七实验七实验七 西服前衣片制作工艺西服前衣片制作工艺西服前衣片制作工艺西服前衣片制作工艺

（（（（6666 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握西服前衣片的缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力

为重点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．粘合机压有纺粘合衬

包括有：前片全部、挂面全部或 2／3 上部分、腋下片上部分、领子 全部

或两领尖主要部分、袖开衩及袖口边部位、大袋嵌线片、手巾袋中间部位等。

压衬机温度 (毛料)120C，压力 3N。

2．缝制前片

(1)前片主要部位打线钉，缉省道后剪开省烫平，或在省尖部位垫布条，缉

省后剪开烫平。

(2)接腋下片，腋下片劈缝烫平，可在袖窿处粘一斜牵条。

(3)推归拔烫前身：又称推门，是利用熨斗热塑定型手段塑造胸部、腰、

腹、胯等形体造型状 态的过程和手段，要求胸部隆起，腰部拔开吸进，驳头

和袖窿处归拔等。

(4)手巾袋制作

做手巾袋袋板时先扣烫袋板，然后接袋布，同时上嵌线接好袋布，在袋位

处缉缝。注意挖手巾袋时开口剪开宽度在 1.5cm 左右，剪开三角时不要超过手

巾袋边线。袋板缝份及嵌线缝份劈缝烫平，上嵌线缝缉压明 0.1cm，三角插入

袋板缝内，袋布烫平 后封袋布，袋板正面两侧缉缝明线或暗矫。

(5)大口袋制作

缉缝大袋盖，在车缝袋盖时要求里子紧些，面要松些，熨烫袋盖不能有倒

吐现象，熨烫嵌线。在袋位反面位置先固定敷好大袋布，衣片正面画好大袋嵌

线位置。在衣片正面袋位处缉缝嵌线片，可采用两种方法，一种是折烫好的嵌
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线在袋口处分上下片缉缝，嵌线牙子宽 0.3～0.5cm。另一种方法是嵌线片折

烫，直接在袋口处分上下片平缉缝，嵌线牙子宽 0.3～0.5cm。在袋位处剪开并

打三角口折进嵌线片，固定好嵌线袋口牙子，熨烫平整。固定袋布，将制作好

的袋盖插进袋口位置，垫袋布与袋布缝好后与上嵌线、袋盖共同缉缝在一起。

缉缝固定三角，缝合袋布后烫平。

(6)制作胸衬

将胸部毛衬上的胸省与胸绒省剔掉，缉毛衬省道，将肩部加强衬缉压在胸

部 毛衬上。剪开肩省，劈开缉缝好后，将胸绒粘合在胸部毛衬上，用熨斗归

烫好胸凸量，并将肩省 转至袖窿使其窿起。

(7)敷衬

将制作好的胸衬与前衣片胸部反面对齐，距驳口线 1cm 左右。衣片胸部凸

势与 胸衬凸势应完全贴合一致，然后在前衣片正面用手针攥缝敷衬。攥缝时

注意衣片与胸衬要尽 量吻合，针距一致平顺。敷衬做好后需经整烫，使衬与

衣片平服贴合，在胸衬与驳口处粘一直丝牵条(1／2)粘压在 胸衬上，粘牵条

时中间部位要拉紧再粘合，粘合后在牵条上打三角针固定。然后围绕前领口、

前止口及底摆处贴牵条。

(8)制作前衣片里子

缉缝前片里子中腰省，缉缝前片里子与挂面，缝到下端要预留 7cm 左右，

不要缝到底。缝腋下片，倒缝烫平。制作里袋，包括大横开袋、笔袋、烟袋。

在口袋开口位置各粘一片无纺粘合衬，然后敷上口袋布，全部采用双嵌线方法

制作这三种口袋。上部右横开袋要制作一个三角形袋盖。

(9)敷缝挂面

将缝制好的前身面衣片与前身里衣 片正面对合整齐，前身里子、领口、

驳领止口处吐出预 留的翻折松量 0.5cm，见图 8—20(1)。然后将驳领自 然

翻折止口对齐，用手针沿驳嘴至驳领止口直到下摆 弧线过面处缝合好，再用

机缝顺缝迹线缉缝一遍。将衣片放平在驳嘴处打一剪口，用熨斗顺此开始，

沿前身面缝份分缝折扣烫至下摆。用剪刀从驳嘴开始顺止口处剔掉缝份

0.7cm，熨烫平整。翻挂面经整烫后，在驳领止口处用手针攥缝暂固 定止口，

使之不要倒吐；折倒驳口线，手针攥圈缝驳口 线，使之固定；在止口底摆处

从正面用手针擦缝固定。
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(10)缝里子、装垫肩

将前衣身里子掀起，用手针寨缝固定里子与面，包括挂面的缝份及里袋、

胸衬等部位，使之固定在合适的位置。将垫肩中线放置肩缝处，用手针将垫肩

的一半与胸衬肩头部分缝合固定。注意垫肩也可最后装。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年
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实验八实验八实验八实验八 西服后衣片制作工艺西服后衣片制作工艺西服后衣片制作工艺西服后衣片制作工艺

（（（（2222 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握西服后衣片的缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力

为重点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1．缝制后片

(1)合面背缝及归拔：将两后背片对齐，缝合背缝，用熨斗归烫后背上部外

弧量，拔出腰节部位内弧量，袖窿稍归，侧缝胯部稍归拢，腰部拔开，使之塑

出人体后背立体曲面关系。后背缝劈开烫平，在袖窿及领口处粘斜丝牵条。

(2)合里背缝：将两里子后背缝对齐按 1cm 缝份缉缝，注意缝时上下片松紧

一致，缉平服，倒缝，用熨斗烫出后背缝掩皮松量。

2．合摆缝、肩缝

(1)将前后面片侧摆缝对齐，按缝迹线车缝，劈缝烫平。

(2)将里子前后片侧摆缝对齐，按缝迹线车缝，向后倒缝，熨烫出侧缝掩皮

0．5cm。

(3)将前后衣片放平，下摆里、面折边烫平，手针固定好里子下摆折量，手

针暗矫里子摆边。衣片放平，手针摞缝前后衣片使之里、面片平顺，里、面片

松紧合适。

(4)缉缝肩缝，后片小肩自然吃进 0.7cm，劈开烫平，胸衬肩缝手针固定于

衣片肩缝上烫平。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年
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实验九实验九实验九实验九 西服袖制作工艺西服袖制作工艺西服袖制作工艺西服袖制作工艺

（（（（6666 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握西服袖的缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为重

点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1.做袖子

首先用熨斗将大袖片前袖缝内弧线充分拔开，使大袖借偏袖部分翻折后自

然 产生弯曲度。

2.将大、小袖片的前袖缝对齐，按缝迹线缉缝，然后劈缝烫平。

3.缉缝后袖缝及袖开衩，袖缝劈开，袖开衩倒向大袖，袖口折边翻折后熨

烫平服。

4.用手拱针收袖口弧线吃量或用斜丝布条收拢，拱针针码要小、紧密、均

匀，并在袖山缝 迹线以外 0.3cm 左右，然后在专用圆形烫凳上用蒸汽熨斗将

袖山头烫圆顺定型。

5.做袖里子

缉缝合大小袖里子，前后袖缝，倒向大袖，烫平。

6.将袖里子与袖面套合在一起，缝合袖口一圈。

7.将袖折边翻折好，用三角针固定。袖里与袖面两侧缝手针攥好，上、下

各预留 10cm 不缝。

8.将袖里子的袖山弧线按 lcm 缝份翻折，打剪口，使之均匀并用熨斗烫

好。

9.绱袖子
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袖窿用倒勾针固定好，先绱左袖，从袖下对位点开始依次先用手针绷缝，

调整 好袖子位置后机缝，操作时机器要慢、稳，不得使劲拉伸，要以直取圆

的操作方法缝合袖山头部 分，袖窿后弯处要随衣身自然弯势缝合。

10.缝合好后将手针绷线拆掉，在绱袖缝上用熨斗尖将缝份从里面烫平压

死。如果是劈缝的袖型，要在袖山前、后端打剪口进行劈烫，然后将袖窿斜垫

牵条缝合在袖山缝处。将衣身翻转到里面，在袖窿处将袖窿里、面、衬、垫肩

四合一倒勾针攥缝，使之自然吻合服贴。

11.袖里子与袖窿手针暗矫，缝合自然平服。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作西服。



22

实验十实验十实验十实验十 西服组合缝制工艺西服组合缝制工艺西服组合缝制工艺西服组合缝制工艺

（（（（22222222 课时课时课时课时））））

一一一一、、、、实验目的实验目的实验目的实验目的

掌握西服的组合缝制方法及工艺流程。培养学生的创新精神和实践能力为

重点，通过实践训练与理论相结合。

二二二二、、、、实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备实验仪器设备

工业平缝机、工业拷边机、蒸气熨斗、剪刀、尺子等。

三三三三、、、、实验步骤实验步骤实验步骤实验步骤

1.做领子

领面按折线烫弯，顺势将领外口拔开一些，使翻折松量更为合适。领底呢

上口 与领面外口用三角针缝合烫整好。

2.绱领子

将领面下口与串口线及后领口缝合。在串口处打一剪口，劈缝烫平。领底

呢盖住串口、领口缝份，三角针缝固在衣身上，注意要平服、松 紧合适。

3.熨烫定型

将驳领与领子按驳口线、领折线自然翻折于衣身上后用熨斗整烫，使之自

然 贴服于前身与肩部，注意驳头下部不要烫死，要有自然弯折曲度。

4.整烫

拆除掉所有制作过程中的手攥线，将西服置于整烫机专用凸起的馒头状架

上，按 胸部造型进行塑型压烫，按顺序再烫肩头部位、前底摆，然后熨烫后

背部位。熨烫至袖窿部位时要沿袖窿缝压烫，切忌压烫到袖山包及袖子缝上，

要使袖子保持自然丰满状态。最后可将西 服置于立体整烫机上进行立体整烫

处理。

四四四四、、、、参考文献参考文献参考文献参考文献

《成衣工艺分册》张文斌 纺织工业出版社 1993 年 12 月

《成衣工艺学》吴铭、张小良、陶钧主编，中国纺织出版社出版 1995 年

五五五五、、、、作作作作 业业业业：：：：按规格制作西服。


